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Závěrečná zpráva o realizaci projektu
Zdravé jídlo

Realizace projektu
Sdružení českých spotřebitelů, z.ú. (SČS) daný inovativního online nástroj, který by měl na regionální úrovni propojit restaurace a spotřebitele se slabým sociálním postavením a umožnit jim tak se stravovat i přes jejich ekonomickou situaci zdravě a vyváženým způsobem, vyvinulo a zahájilo konzultace se zástupci asociací i dalšími subjekty sdružujícími restaurace a stravovací zařízení s cílem zajistit jeho co nejširšího uplatnění.
Tento nástroj, který byl v loňském roce i otestován, je dostupný na webových stránkách zde.
Vyhodnocení dopadu projektu na spotřebitelskou veřejnost
Díky podpoře Spotřebitelského fóra se podařilo daný nástroj nejen vyvinout, ale upozornit i poskytovatele stravovacích služeb na žádoucí potřebu posílit soudržnost mezi jednotlivými skupinami obyvatel a zmírnit sociální vyloučení těch nejslabších spotřebitelů v ČR, kteří na rostoucí ceny potravin reagují zpravidla tak, že omezují své návštěvy právě restaurací a přiklání se k méně zdravému jídelníčku i formám stravování.
Konzultace a pilotní zapojení vybraných restaurací a stravovacích zařízení do tohoto projektu bude pokračovat i v roce 2026.
Viditelnost projektu
Logo Spotřebitelského fóra i informace, že projekt Zdravé jídlo podporuje, jsou uvedeny na výše uvedených webových stránkách.
Využití finančních prostředků (grantu)
Všechny finanční prostředky (grant ve výši 30.000,- Kč) byly využity na zajištění externích služeb spojených s vývojem daného nástroje jako takového. 

V Praze, dne 30. ledna 2026
Mgr. Viktor Vodička
ředitel
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